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LE BALISAGE DES CIRCUITS

DOUBLE 
SENS

Circuits 
locaux

ESPACE VTT-FFC  AUBRAC - VALLÉE DU LOTAUBRAC - VALLÉE DU LOT

LÉGENDE 
DE LA CARTE

Les circuits VTT

Parcours roulant, longue montée physique, quelques
passages rocheux, étroits et humides. Possibilité de petite
boucle de 5 km avec retour sur Condom d’Aubrac. Attention
en périodes de battues.

Distance
en km

Dénivelée
Maximale

en m

Comme le circuit n°1 mais plus long et plus technique.

Circuit très agréable en sous-bois, très roulant sur
route et piste forestière, puis beau panoramique vers
les Enfrux. Retour physique.

Circuit assez facile en sous-bois sur terrain herbeux. 
Côtes sur les 2 premiers kilomètres 

Ces 3 circuits sont fermés du 1er septembre au 31 mars (période de chasse)

Montée physique. Descente technique. 
Parcours réservé à des pratiquants confirmés.

Parcours agréable avec une portion raide (montée
d’environ 500 m).

Circuit long, facile et agréable en bordure du Lac. Large
piste forestière roulante. Aires de Pique-nique et de
repos tout au long du circuit.

Petit circuit familial facile malgré un raidillon.

Descente technique et sportive dans une nature sauvage,
liaison route au départ de Saint-Geniez d’Olt.

Petit circuit dominant Saint-Geniez d’Olt, chemin étroit
avec une descente technique.

Longue et très belle descente technique pour vététistes
confirmés. Vues panoramiques superbes.

Au départ de Brameloup
1 Le Roc de Campuels 6,7 99

2 La Forêt d’Aubrac 9,8 99

3 La Maison Forestière des Rajals 13,5 19

Au départ de Saint-Chély d’Aubrac
4 La Voie Romaine 9,0 331

Au départ de Condom d’Aubrac
5 Les Enguilhens 19,5 384

Au départ de Prades d’Aubrac
6 Le Vieux Chemin 11,5 195

Au départ de Sainte-Eulalie d’Olt
7 Lac de Lous 31,5 100

10 Cabanac 8,0 60

Linéaires descendants
8 De l’Aubrac à la Vallée du Lot 32,5 982

9 La Descente des Mines 10,5 600

Au départ de Saint-Geniez d’Olt
11 La Vallée du Barribès 7,0 240

Espace VTT ouvert d’avril à octobre
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